RESTAURANT SCOLAIRE DE:
ACM Allonne

Convivio Semaine du 10 au 14 Guillet 2023

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

N

LUNDI MARDI JEUDI

VENDREDI

q

JUILLET

Pommes de terre facon .
. N Betteraves vinaigrette Melon
piémontaise
Entrées
Chili végétarien aux haricots . . . s g
Cordon bleu Pique-nique Curry de poisson a l'indienne
I == rouges
Plats Protidiques
Croustillant fromager Pique-nique sans viande
Ratatouille Riz Semoule
Accompagnements
Fromage Suisse sucré Vache Picon Bichette de chévre mélange
Laitage
Fruit de saison Mousse au chocolat au lait Eclair vanille
Desserts

Suggestion Convivio
(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d‘approvisionnement de nos fournisseurs

HVE: Haute Valeur Environnementale
1 Viande Frangaise (beeuf, porc, volaille) m Produit local Produit de saison | @ | Produit végétarien

PAIN Foumni par la boulangerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT

bio Produit bio

(Sa uf clients livrés par lewr bou[angerie locale)



RESTAURANT SCOLAIRE DE:
ACM Allonne

Convivio Semaine 3u 17 an 21 Guillet 2023

RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPONSABLE

LUNDI MARDI

. Tomates et concombres
Radis, beurre Melon

N\

\,

JEUDI VENDREDI

Riz andalouse (ceuf dur, olives

vinaigrette vertes, riz
Entrées salade sombrero, tomates)
Lasagnes bolognaises (plat pe
Sauté de porc a I'estragon Pique-nique Cheeseburger Beignets au calamar, ketchu
in complet) = Z€lk P
Plats Protidiques
Lasagnes de légumes (plat N . . . .
g g (b Crépe au fromage Pique-nique sans viande Fish burger
complet)
. . X Epinards créeme et pommes
Petits pois Frites au four
- vapeur
Accompagnements
Fromage Compote de pommes HVE Saint Paulin Vache qui rit Blichette de chévre mélange
Laitage
Galettes Saint Michel Beignet aux pommes Fruit de saison Flan nappé caramel
Desserts

Suggestion Convivio
(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d‘approvisionnement de nos fournisseurs
HVE: Haute Valeur Environnementale

Produit de saison

Produit local bio  Produit bio

m Produit végétarien

PAIN Foumni par la boulangerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT

(Sa uf clients livrés par lewr baulangerie locale)

Viande Frangaise (beeuf, porc, volaille)



RESTAURANT SCOLAIRE DE:
ACM Allonne

Convivio Semaine 3u 24 au 28 Guillet 2023

RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPONSABLE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

N\

. L. Salade pates, concombres, mais,
Taboulé Betteraves vinaigrette . Melon
tomates vinaigrette
Entrées
i s Marmite de poisson, sauce
Réti de dinde a la diable Rougail saucisse Pique-nique Tomates farcies N *
(-] in - créeme
Plats Protidiques
. . . . . . . . Boulettes végétales sauce
Poisson pané Rougail saucisse végétale Pique-nique sans viande ..
tomate basilic
Haricots beurre Riz Semoule Carottes persillées
Accompagnements
Fromage Suisse sucré Edam Bichette de chévre mélange Vache gros Jean
Laitage
Compote pomme fraise Fruit de saison Yaourt velouté aux fruits Gateau au yaourt
Desserts

Suggestion Convivio
(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d‘approvisionnement de nos fournisseurs

HVE: Haute Valeur Environnementale
. . . . . .
| N | Viande Frangaise (beeuf, porc, volaille) ﬂ Produit local Produit de saison = Produit végétarien bio Produit bio

PAIN Foumni par la boulangerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT

(Sa uf clients livrés par lewr baulangerie locale)



RESTAURANT SCOLAIRE DE:
ACM Allonne

Convivio Semaine 3u 81 Guillet au 04 Qoik 2023

RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPONSABLE

\

4\‘1

. Pommes de terre facon . . . C s
CEufs durs mayonnaise . 3 Carottes rapées au cumin Saucisson a I'ail
piémontaise -
Entrées
i Pavé de poisson blanc, sauce
Réti de porc, sauce moutarde calope de volaille aigre douce Pique-nique Raviolis VBF (plat complet ) -
P Eyplop e Blet) thym citron
Plats Protidiques
, Blanquette de poisson aux petits . . . Tortellinis ricotta épinards sauce
Bouchée de la mer q i P P Pique-nique sans viande P
légumes tomate
Pommes rissolées Poélée de Iégumes Blé pilaf
Accompagnements
Fromage Yaourt sucré Camembert Rondelé Tomme noire
Laitage
Madeleine Fruit de saison Gateau au chocolat Cocktail de fruits
Desserts

Suggestion Convivio
(#) Plat contenant du porc
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d‘approvisionnement de nos fournisseurs

HVE: Haute Valeur Environnementale
[ B | Viande Frangaise (beeuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison = Produit végétarien I{.l‘,o Produit bio

PAIN Foumni par la boulangerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT

(Sa uf clients livrés par lewr bau[angerie locale)



