
Du 18 septembre au 22 septembre 2023

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
    Carottes râpées EGALIM aux fines herbes

Cervelas vinaigrette*
    Concombre à la bulgare   

  Escalope de poulet sauce bercy
Omelette

  Saucisse de Toulouse Label rouge*
Filet meunière

  Boeuf braisé sauce échalote   Hachis parmentier
Pané de blé tomate mozzarella
(végétarien)

  Pavé de poisson mariné PECHE
DURABLE aux herbes de provence

  Brocolis sautés   Poêlée de légumes EGALIM   Riz   Purée   Coquillettes

  Tomme grise bio     Camembert bio   Yaourt aromatisé   Yaourt au sucre de canne bio

  Compote de pomme HVE   Fruit bio   Cookie aux pépites de chocolat     
 Clafoutis aux framboises

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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