FEDERATI!ON ®ISE

(Euf dur vinaigrette
cocktail ou tartinade de
thon sauce mayonnaise

Emincés de cuisse de
poulet sauce chasseur
SV: Nuggets de poisson
ketchup

Blé pilaf

Brie ou fromage en
portion

Liégeois vanille ou
chocolat

la ligue de
I'enseignement

un avenic e Uedocalion. popiaire

MWereredi 21|02

Salade de PDT, mais,
persil vinaigrette ou
crépe au fromage

Emincé de dinde sauce
curry Sv:
Filet de Colin sauce curry

Carottes et riz BIO

Saint Nectaire AOP ou
fromage portion

Fruits de saison ou yaourt
aromatisé

Salade iceberg vinaigrette au
Xéres

Cordon bleu de dinde SV:
Omelette du chef

petits pois carottes

Suisse fuité ou sucré

Compote fraiche pomme
citron ou jus de pomme

Bon sppétit 3 tous !l
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