Menus des MERCREDIS de MARS 2024 =

la ligue de
'enseignement

o avenie par Uedocalion. popddaire

ACM de la MIE a Laversines

Werenede 15/05 Werneredc 27/05

Tartinade de thon ou Chou fleur vinaigrette ou Pomelos et sucre ou jus de
ceuf dur mayonnaise haricots verts vinaigrette pamplemousse

Nuggets de poulet pané-
Filet de colin d'Alaska ketchup S/V
sauce citron nuggets végétarien de blé
ketchup

Jambon blanc LR
SV/ Nuggets végétarien
de blé

Pommes de terre cubes

Macaronis Bio Haricots verts bio a I'ail et . ,
rissolées

blé pilaf

Emmental bio rapé verre de lait bio Suisse fruité ou suisse sucré

Fruit de saison ou . Fruit de saison ou yaourt
. Eclair au chocolat o
compote pomme fraise aromatisé

Bon sppétit 4 tous Ul

5
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ALLOCATIONS
FAMILIALES
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